Campos e Limites da
Medicina



Premissa

Para podermos definir campos e limites da

Medicina devemos entender antes o que ¢
a Medicina

Praticamos a Medicina que esta de acordo
com nossa definicao, ainda que seja, essa
definicao, inconsciente e nao formulada
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~ Modelos Medicos

~_Ha dois principais modelos entre os quais

os teoricos de Medicina se dividem:

Modelo de Seldin (Biomedicina)
Modelo de Engel (Medicina biopsicosocial)
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Proposicao de Seldin

Medicina ¢ uma disciplina que ¢ util a um campo

estreito porem, vital. Ela nao pode trazer
felicidade, ser responsavel por uma vida boa ou
legislar sobre a moralidade. Mas pode por em
acio uma estrutura técnica e conceitual
crescentemente poderosa para o abrandamento
de um tipo de sofrimento humano baseado em

desarranjos biomédicos.
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Comentarios sobre o modelo de Seldin

7 E reducionista

1 E mecanicista
1 E tecnicista
1 E medicalista

Em todos esses pontos ¢ progressista
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Proposicao de Engel

A Medicina deve lidar nao so com a disfuncao
—que levou o paciente a procurar um meédico,
mas também com sua disforia, ou seja, com o
mal-estar causado pela ansiedade em relacao a
sua disfuncao

Trazendo a representacdo psicologica trazemos
tambem a realidade social do individuo
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— Comentarios sobre o modelo de Engel

— 0 E mais abrangente
1 E mais humano

7 E mais abstrato

E mais susceptivel de se afastar do
cerne das patologias
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Uma proposicao para a aplicacao
desses dois modelos médicos

1 Nos casos agudos ou graves mais
importancia a Biomedicina

1 Nos casos cronicos ou leves mais
importancia a Biopsicosociologia

Cerca de 90% dos atos médicos pertencem a 2a categoria
(casos cronicos ou leves)
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Como se pratica a Medicina?

A Medicina se realiza atraves de um encontro
——entre duas pessoas: o paciente e 0 médico

A relacao médico-paciente € o centro sobre o qual
irao girar modelos, campos e limites médicos

O modo desse encontro ¢ ditado pelas crencas do
medico a respeito do que seja Medicina
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O que ¢ Medicina? 1

- Medicina ¢ uma relacao inter-
humana, cuja caracteristica
objetivante ¢ um meio € nao uma
finalidade e cuja caracteristica
interpessoal ¢é estabelecida por
uma relacao desigual
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-~ O que ¢ Medicina? 11

- Medicina ¢ uma relacao inter-
humana onde estao presentes uma
intencao de ajuda e a necessidade
de uma habilidade tecnica baseada
em um conjunto de conhecimentos
especifico e organizado
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- O que ¢ Medicina? 111

Medicina ¢ uma relacao inter-
humana que visa ao tratamento
(do corpo ou de sua representacao)
de um individuo através de acoes
diretas ou indiretas sobre seu
corpo ( ou sua representacao)
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- O que ¢ Medicina? 1V

- Medicina ¢ uma relacao de ajuda
que engloba, alem da relacao
técnica, uma relacao de
aconselhamento e uma relacao
didatica
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O que ¢ Medicina? V

- Medicina ¢ uma atividade
que se aplica a um
determinado individuo
atraves de consideracoes de
fatos e valores
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~— Campos da Medicina 1

A Medicina age sobre o individuo doente,
que se acha doente ou que quer evitar
adoecer

Logo, a Medicina age sobre o corpo e sua
representacao e sobre a doenca e sua
representacao

Logo, a Medicina age sobre pessods
“sensu lato”
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Campos da Medicina 11

Eventos concernentes a Medicina

0 Vitais: nascer, morrer, envelhecer
0 Patologicos: adoecer

1 Psicologicos: temores, repercussoes
0 Estruturais: terapia genética
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Questoes sobre campos e limites da
Medicina I

1 Até que ponto ¢ objeto da Medicina toda

a gama de fenomenos inerentes e naturais
do ser humano?

0 Quais os riscos (e conveniéncias) de uma
apropriacao por parte da Medicina
desses fenomenos?

1 Quando um desses fenomenos deve (ou
nao) ser trazido para a esfera meédica?
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Questoes sobre campos e limites da
Medicina 11

1 Por outro lado quando um fenomeno
tradicionalmente meédico pode ser retirado
da esfera médica?

0 Qual o limite entre o charlatanismo e a
Medicina? E entre a Medicina e atividades
como a fisioterapia e a odontologia?

1 Como devem ser encaradas as Medicinas
Alternativas?
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Questoes sobre campos e limites da
Medicina 111

1 _Ate que ponto sao objeto da Medicina
assuntos de ordem psicologica ou social?

1 Até que ponto sio objeto da Medicina
assuntos de ordem quimica, fisica ou
biologica que nao estejam necessariamente
associados com o adoecer do paciente em
questao?
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— Limites clinicos do médico

0 Quanto a area de competéencia: solicitacao
de conferéncias médicas e/ou pareceres de
especialistas e/ou indicacao a terapias
complementares

0 Quanto a possibilidade de acao curativa:
nos casos desenganados

0 Quanto a ética: quando solicitado a realizar
acoes anti-éticas
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— Limites nao clinicos do meédico

1 Limitacao de recursos clinicos

1 Limitacao de recursos hospitalares
0 Limitacao de recursos financeiros
0 Limitacao de recursos temporais
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— Limites da Medicina

A Medicina é limitada:

Por seu posicionamento ético
Por ditames dos costumes vigentes

i

i

0 Por questoes de prudéncia
0 Por vontades do paciente
i

Por restricoes legais
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~ Limites pelo Posicionamento Etico

~ Este limite ¢ imposto pelo codigo
de ética pessoal do médico. E
independente dos costumes de
normas ou da propria lei.
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— Limites por Ditames dos Costumes Vigentes

Podem variar de acordo com a
cultura ou com a época.
costumam ser corroborados
pelas normas deontologicas
da propria profissao
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— Limites por Questoes de Prudéncia

Impostos pelo cabedal de conhecimentos
profissionais do meédico, pelas condicoes
da instituicao em que trabalha e pelo
embasamento cientifico dos atos a serem
efetuados.
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— Limites por Vontades do Paciente

A definicao do que ¢ bom para
0 paciente por parte do
medico pode conflitar com o
que o paciente considera que
¢ bom para ele
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— Limites por Restricoes Legais

O desejo do medico de fazer bem pelo
paciente pode estar em consonancia
com o desejo do paciente mas podem
ambos sofrer restricoes em algumas
de suas acoes por forca da lei
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-~ Considerando a Relacao Intrinseca

O limite relativo a cura € menor que o
limite relativo ao tratamento. E este é
menor que o limite relativo ao conforto

A eficacia da acao médica transcende as
possibilidades cientificas de cura e
mesmo de tratamento
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-~ Considerando a Relacao Extrinseca

—Os limites da Medicina em um
determinado caso sao dados, em
ultima analise, pelo grau e
intensidade da relacao inter-
humana que se estabelece entre
medico e paciente
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